Ad repellendam Pestem...

Occuparsi della Storia della Medicina e della Sanita di un territorio, in fondo, ¢ come ripercorrere la storia stessa del suo Popolo.
Un popolo segnato nel passato da un’ancestrale lotta per la sopravvivenza, in una terra da sempre devastata da epidemie, da
guerre, da carestie, da terremoti. E con un nemico su tutti da sconfiggere, da evitare, e per sempre da “repellere™ ... 1a “Peste”!
Questa, dunque, ¢ una Storia di “Medici”, di “Malattie”, ma ¢ anche una storia di “Istituzioni Sanitarie”. Come ad esempio
quella del Prothomedicato e delle sue “Consietudines et Observantiae”, ovvero il manifesto ideologico di quella straordinaria rivoluzione
etica ¢ scientifica che venne allora miracolosamente a realizzarsi nella Siracusa del 500, ¢ nella organizzazione della professione
medica, attraverso la nuova e moderna consapevolezza che la qualita delle professioni sanitarie andasse controllata e che la Sanita
stessa non dovesse occuparsi solo della salute dei singoli, ma anche di quella dell'intera collettivita, ponendo le basi della moderna
Sanita Pubblica e dei Collegi Professionali.

Ma il leit motiv che attraversera tutto il racconto restera sempre lo stesso: ... ad repellendam Pestem! E cosi, attraverso la Storia della
Sanita, si finira col ripercorrere la storia stessa della lotta tra il “Bene” e il “Male” che da sempre ha nutrito 'immaginario di ogni
popolo e che ha affollato nei secoli i sogni e gli incubi della nostra gente. Incubi popolati di “pesti”, appunto, e di “untori”, sogni
alimentati dalla “fede” e dalla “speranza”, regalandoci, qua e la, accanto alle pagine pit oscure della nostra storia, anche autentiche
perle d'immensa civilta, ed insegnamenti di cui far davvero tesoro.

Come quello, ad esempio, che un inedito documento, ritrovato nell’Archivio di Stato di Siracusa, ci ha consentito di strappare
alla polvere del Tempo e all’oblio degli Uomini, restituendo alla loro memoria la straordinaria lezione
di meritocrazia e di civilta che, un lontano 30 novembre dell’anno del Signore 1520,
ci seppero dare 1 nostri antichi padri, riuniti in Senato nel salone del Castrum Maniachi,
quando osarono opporsi al volere della regina Germana di Foix, dalla quale pretesero
il massimo rigore nella nomina del loro Prothomedico (nomine, quelle della Sanita,
che evidentemente c’erano gia allora), insegnandoci che nella vita deve sempre prevalere
il bene comune, e che il valore supremo da tutelare, sopra ogni egoistico interesse
politico, economico e di parte ¢ sempre e solo “.. la Saluti et Beneficiu di quista Chitati...!”
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Ricorrono quest’anno i settant’anni dalla ricostituzione degli Ordini professionali dei medici. Ricostituzione che venne approvata
dalla Assemblea Costituente con il Decreto Legislativo del 13 settembre 1946, dopo che il regime fascista aveva tentato di cancellarli.
L’Ordine dei Medici di Siracusa intende celebrare questo anniversario con una giornata di studio dedicata al delicato ¢ sentito tema
dell’Ambiente, dell’Alimentazione e della Salute.

Ma questa ¢ anche una occasione preziosa afinche I'Ordine dei Medici apra le sue porte alla Citta e si incontri
coi Cittadini, che rappresentano la vera Mission degli Ordini, promuovendo quel rapporto di fiducia, prezioso e
vitale, tra il medico ed 1l cittadino, da cui non ¢ possibile prescindere. Per tale motivo si ¢ deciso di rendere pubblicheg
le annuali cerimonie dell’Ordine della consegna dei caducei e delle targhe ai primari emeriti, con I'emozionante
cerimoniale del Giuramento di Ippocrate dei giovani.

Ma la celebrazione di un evento storico riesce a riscattare il passato, solo a condizione che non rimanga fine a se
stessa, ma diventi piuttosto lo spunto per una riflessione critica. Ripensare il proprio Passato, insomma, per
comprendere il proprio Presente e progettare il proprio Futuro.

E per questo motivo che I'Ordine dei Medici ha voluto realizzare un volume in cui, dopo una prima
parte dedicata alla Storia della Medicina e della Sanita nella nostra Terra dai tempi dei greci ai nostri
glorni, ¢ dopo una seconda piu breve dedicata alla Storia stessa dell’Ordine, si alternano nei racconti
le voci di quelli che sono oggi tra maggiori protagonisti della Sanita Siracusana. Ognuno di loro, per
la propria disciplina medica e scientifica, ha saputo recuperare un prezioso patrimonio di memorie e
di valori che oggi rappresentano la nostra Identita. Una ricerca della propria identita ¢ delle proprie
piu profonde radici che impongono I'esigenza di una radicale revisione critica della professione e del
modo di interpretare il ruolo di Medici, attraverso I'insegnamento della Storia, allo scopo di indirizzare
la ricerca verso 1 nuovi possibili modelli relazionali che intercorreranno tra Ordini, la Societa, Cittadini
e lo Stato.

Oggi dunque I'Ordine dei Medici di Siracusa intende consegnare a futura memoria queste pagine, ¢ la storia
che v’¢ in esse, nella convinzione che il prezioso patrimonio di valori, trasmessoci dai nostri antichi padri,
non vada disperso nella insignificante nullita dell’oblio, e con la fede che soltanto nello studio intelligente
del passato ¢ possibile trovare la chiave per comprendere il presente e per cambiare il mondo in cut viviamo.
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