IX Congresso Regionale

AOGOI

LOMBARDIA “Endometriosi e scuola: favorire una cultura di prevenzione”
20-21 novembre 2014 IX Congresso AOGOI Lombardia
e 21 novembre 2014 ore 9.00-12.30

RQOGO!
: Teatro alle Grazie — Bergamo
(Coordinatori: C. Crescini, F. De Cicco)

La sindrome mestruale severa “SMS”, caratterizzata da un flusso mestruale doloroso che coinvolge I'addome
e la pelvi, determina un disagio che puo iniziare dall’adolescenza e compromettere la qualita di vita.
PROGRAMMA:

Saluto di apertura di Maria Carolina Marchesi - Assessore alla coesione sociale: politiche sociali,
politiche giovanili, reti sociali, integrazione, pari opportunita del Comune di Bergamo.

Moderatori: C. Crescini, M. Azzi, P. Frisoli

9.00-9.15 Archeologia della mestruazione Dott.ssa Ost. M.A. Zaccaro
Il ciclo mestruale: miti e leggende...anche ai giorni nostri

9.15-9.30 Il ciclo mestruale: quando il dolore e "troppo" Dott.ssa A. De Cicco
9.30-9.45 Il bisogno adolescenziale dell'ascolto diretto e indiretto  Dott.ssa Psicologa T. De Santis
9.45-10.00 L'iniziativa "SMS " Sindrome Mestruale Severa Dott.ssa Ost. A. Tavian

Obiettivi, metodo ed evidenze dello studio

10.00-10.30 Expert Panel: C. Crescini, M. Azzi, P. Frisoli
Ciclo mestruale- Qualita di Vita- Ascolto- Auto-Immagine Sessualita

10.30-11.00 Nutrients power: does cinnamon reduce menstrual pelvic pain?
11.00-11.15 Dolore mestruale e dieta Dott.ssa Farmacista S. D’Elia
11.15-11.30 Sindrome Mestruale Severa

precorritrice dell'Endometriosi Prof. F. De Cicco

Scuola e Dolore

Le Associazioni: Progetti

11.30-11.40 A.LE. (Associazione Italiana Endometriosi) Dott.ssa J. Veit
11.40-11.50 A.P.E. Onlus (Associazione Per Endometriosi)

11.50-12.00 ARIANNe Associazione Dott.ssa S. Cellini
12.00-12.10 Aendo Onlus Dott.ssa M. Santagostini
12.10-12.30 Le studentesse : “open discussion”
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