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Obiettivi

Obiettivi 
L’obiettivo  del  corso  è  fornire  ai  partecipanti  una  panoramica  completa  dei 
disturbi delle funzioni psichiche e delle patologie in cui ricorrono.
Fare una diagnosi  in  ambito psicopatologico è una  competenza fondamentale 
sia  per  lo  psicologo  che  per  il  medico  che  spesso  si  trova  a  contatto  con  il 
disagio  psichico  in  pazienti  arrivati  all’attenzione  del  clinico  per  tutt’altro 
motivo.
Andare oltre  il sintomo organico, focalizzarsi  sul  disagio psichico e  imparare a 
riconoscere  la  reale  richiesta  di  aiuto  del  paziente,  diventa  fondamentale  al 
fine  di  instaurare  relazioni  di  cura  positive  e  correttamente  orientate  alla 
domanda di aiuto posta dal paziente. 

Attraverso  il  corso,  la  Sipiss  propone  un’occasione  di  incontro,   confronto  e 
discussione sul tema della psicopatologia. 
L’acquisizione di  conoscenze a  carattere  teorico, unitamente  all’esercitazione 
su  casi  clinici  e  a momenti  di  supervisione,  faciliteranno  l’apprendimento dei 
partecipanti in un’ottica altamente esperienziale.

Data  la  recente  uscita  in  Italia  dell’edizione  del  DSM  V  in  lingua originale,  il 
corso  sarà  occasione  di  studio,  analisi  e  discussione  dei  contenuti  e  delle 
novità del nuovo Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali.

Destinatari
Il Master si rivolge a laureati in Medicina e in Psicologia.



Programma

14/Novembre/2014
Psicopatologia descrittiva: osservazione e fenomenologia
Psicopatologia della coscienza: gli stati alterati della coscienza
Psicopatologia della percezione (illusioni, allucinazioni)
Psicopatologia  del  pensiero  e  dei  processi  di  pensiero  (deliri  e  altre  idee 
erronee, accelerazione del pensiero, pensiero concreto)

15/Novembre/2014
Il DSM IV e i Disturbi di Asse I e II
 Le novità del DSM V
Schizofrenia e altre forme di psicosi
Disturbi correlati a sostanze (abuso e dipendenza)
Casi clinici ed esercitazioni

12/Dicembre/2014
Psicopatologia delle emozioni
Disturbi dell’Umore (depressione, disturbi bipolari)
Disturbi  d’Ansia  (attacchi  di  panico,  fobie  specifiche,  fobia  sociale,  ansia 
generalizzata)
Disturbi  del  Comportamento  alimentare  (anoressia,   bulimia,   binge  eating 
disorder)
Casi clinici ed esercitazioni



Programma

13/Dicembre/2014
Disturbo Post 
Traumatico da Stress
Disturbo 
dell’Adattamento
La diagnosi in ambito 
medico legale
Casi clinici ed esercitazioni

16/Gennaio/2015
Gli strumenti diagnostici
SCID I, SCID II, SCL‐90‐R
Casi clinici ed esercitazioni

17/Gennaio/2015
Il  processo  diagnostico:   dall’ipotesi  diagnostica  alla  formulazione  della 
diagnosi
Indicazioni  per  il  trattamento  (intervento  farmacologico,   intervento 
psicoterapeutico: quale intervento per quale diagnosi)

DISTURBO POST 
TRAUMATICO DA STRESS
Diagnosi e trattamento
di B. C. Frueh, A. L. Grubaugh, J. D. 
Elhai, J. Ford

Edizione italiana a cura di 
G. Ferrari



Docenti

Presidente  della  Sipiss  ‐  Società  Italiana  di  Psicoterapia  per  lo 
Sviluppo Sociale  ‐ membro di  Ispso ‐ The  Internationa  Society for 
the  Psychoanalytic  Study  of  Organizations,  direttore  del  centro 
specialistico di Psicologia e Psicoterapia. 
Psicologo  e  psicoanalista,  si  occupa  di  terapia  individuale  e  di 
coppia.  E’  esperto  in  problemi  relazionali  e  dell’umore. 
Specializzato nello studio e nella ricerca sui rischi psicosociali.

G i u s eppe
Fe r r a r i

Medico  chirurgo,  specialista  in  Medicina  del  Lavoro  ed  Esperto 
in  Psicologica  Giuridica.  Svolge  l’attività  di  Medico  competente 
in  qualità  di  libero  professionista.  Consulente  medico‐legale  del 
Tr ibuna le  d i  Monza,  esperto  in  medic ina  lega le  de l le 
assicurazioni e  nella  valutazione  del  danno biologico psichico da 
costrittività organizzativa sul lavoro.

F r a n c e s co
Genna

Va l e n t i n a
Pena t i Psicologa  e  Psicoterapeuta  a  indirizzo cognitivo‐costruttivista, si 

occupa  di  benessere  e  della  valutazione  dello stress  e  dei  rischi 
psicosociali  delle  organizzazioni.  Esperta  di  metodologia  della 
valutazione aziendale e  dello sviluppo del potenziale.  Specialista 
d e l  t r a t t amen to  d e i  d i s t u r b i  d ’ a n s i a  e  d i s t u r b i  d e l 
comportamento alimentare.



La Sipiss

La Sipiss
La  Sipiss  ‐ Società  Italiana  di Psicoterapia Integrata  per  lo Sviluppo Sociale  ‐ è 
una  società  attiva  nell’ambito della  ricerca,  dello  studio  e  dell’intervento  sul 
disagio psicosociale e lavorativo. 
Attraverso  l’utilizzo  del  paradigma  clinico  diversi  professionisti  afferenti  al 
campo  della  psicologia,  psicoterapia,  medicina e  delle  scienze  sociali  sono  in 
grado  di  evidenziare  e  correggere  le  dinamiche  inconsapevoli  che  guidano  le 
organizzazioni sociali, lavorative e familiari.
La  Sipiss  nasce  con  l’intento  di  svolgere  attività  di  ricerca  e  di  sviluppo 
nell’ambito  della  psicologia  e,  in  particolare,  nel  campo  del  disagio 
psicosociale negli ambienti di lavoro. 
La  Sipiss  ha  sviluppato alcuni  tra  i più  diffusi  ed efficaci modelli  di  ricerca e  di 
intervento  sul  tema  dello  stress  e  del  rischio  psicosociale.  Il  costante  ed  il 
continuo  rilascio  di  strumenti  e  di  pubblicazioni  è  reso  possibile  grazie  alla 
col laborazione  tra  professionist i  e  studiosi  di  l ivel lo  nazionale  ed 
internazionale.  La  Sipiss  ha  implementato  nel  corso  degli  ultimi  dieci  anni 
progetti  di  ricerca‐intervento  in  importanti  contesti  aziendali  offrendo 
un’ampia gamma di  servizi  specialistici  ad aziende  e organizzazioni  pubbliche 
e private. 
Il  desiderio di  condividere  l’esperienza maturata  e  la  volontà  di  diffondere  la 
conoscenza  frutto  della  ricerca  e  del  lavoro sul  campo  ha  portato  la  Sipiss  a 
delineare  un  catalogo  di  attività  formative  accreditate  con  assegnazione  di 
Crediti  ECM  per  medici  e  psicologi  con  l’intento  di  approfondire  le  proprie 
conoscenze  ne l l ’ ambi to  de l  r i conosc imento ,  de l l a  prevenz ione  e 
dell’intervento sulla psicopatologia in ambito sociale, lavoro e familiare
La  formazione specialistica  offerta, spazia da seminari  brevi  a master di  lunga 
durata,  garantendo  un  aggiornamento  continuo  e  all’avanguardia  rispetto 
alle esigenze di studio dei professionisti della salute



Informazioni

È  garantita  la  presenza  di  un  tutor  d’aula  durante  le  lezioni.   Il  tutor  sarà  a 
disposizione  dei  partecipanti  per  fornire  spiegazioni  e  per  contattare  i 
docenti anche tra una lezione e l’altra, raggiungibile via mail o per telefono.
Il  materiale  discusso  e  proiettato  in  ogni  lezione  sarà  reso  disponibile  ai 
partecipanti  il  giorno  seguente  la  lezione  in  formato  digitale,  scaricabile  da 
un’apposita area del sito www.sipiss.it.

Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione.
Al  termine  del  corso  i  partecipanti  riceveranno un  attestato di  frequenza  per 
il riconoscimento dei crediti ECM (20 ECM)

Quota di partecipazione
La quota di partecipazione è pari a 1300€.
Per  le  iscrizioni  pervenute  entro  il  12  settembre  2014  è  previsto  uno  sconto 
del 15% sulla quota di partecipazione (pari a 195€ detraibili dalla prima rata).

Per  le  iscrizioni  pervenute  entro  il  17  ottobre  2014  sconto del  10%  sulla  quota 
di partecipazione (pari a 130€ detraibili dalla prima rata).
 
Ulteriore  sconto  del  5% per  le  iscrizioni multiple, da  sommarsi  alle  precedenti 
agevolazioni.

http://www.sipiss.it
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Iscrizioni

Modalità di iscrizione
Inviare  un  curriculum  vitae  all’indirizzo  e‐mail:  segreteria@sipiss.it  entro  e 
non oltre il 7 novembre 2014.

È possibile effettuare il pagamento in tre rate: 
‐ la prima da versare all’atto dell’iscrizione (€500)
‐ la seconda entro il 6/12/2014 (€400)
‐ la terza entro il 8/1/2014 (€400)

Sede del corso
SIPISS
Via Ciro Menotti,9
20129 Milano
Tel: 02.83421879
Raggiungibile con la linea metropolitana (Stazione MM Palestro)
Le lezioni si svolgeranno dalle ore 9:00 alle 17:00

Contatti
SIPISS ‐ Segreteria Didattica
Via Ciro Menotti, 9 ‐ 20129 Milano
Per iscrizioni e informazioni: segreteria@sipiss.it
tel 02.83421879 ‐ fax 02. 83422112
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