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| MERCOLEDI DELLA CLINICA MEDITERRANEA

INCONTRI E CONFRONTI SUI GRANDI TEMI DELL'UNIVERSO FEMMINILE ANNO 2013-2014
INVITO APERTO AL PUBBLIGCO

La gravidanza ¢ un evento felice nella vita di una donna, eppure spesso ¢ accompagnata da numerose paure e fantasie negative. Paura che succeda qualcosa, paura del dolore fisico e paura di lasciarsi
andare sono solo alcune delle ansie piu comuni che accompagnano la donna, ma anche le persone che le stanno vicino, durante la maternita. Nel tentativo di controllare una realta del tutto inedita molte
future mamme sentono I'esigenza di documentarsi, consultando internet, leggendo libri specialistici o parlando con altre persone innescando a volte una reazione inversa a quella sperata. Nella prossima
sessione di Mondo Donna una serie di esperti ci parleranno e saranno a disposizione di tutti nel tentativo di rispondere alle piu comuni paure e fantasie delle future mamme.

12 marzo 2014 — ore 17.00
Gravidanza e parto: paure, fantasie

Caterina Arcidiacono
coordinatrice del Dottorato degli studi di genere
Roberta Gaeta
assessore al Welfare - Comune di Napoli
Ciro Guarino
resp. U.O. Ginecologia e ostetricia - Clinica Mediterranea S.p.A.
Flaminia Trapani
psicologa psicoterapeuta associazione Pianoterra Onlus
Eva Trifuoggi
psicoterapeuta eta evolutiva e gruppi -
dirigente psicologa A.S.L. Na1 UOCMI
Federica Cigala
giornalista de Il Denaro

Calendario 2013-2014 Mondo Donna

23 ottobre 2013 - ore 17.00 12 marzo 2014 - ore 17.00
Presentazione calendario 2013-2014. Gravidanza e parto: paure, fantasie
Con la straordinaria partecipazione di Lina Sastri
20 novembre 2013 - ore 17.00 9 aprile 2014 - ore 17.00
Violenza sulle donne Adolescenti e chirurgia estetica: modelli sbagliati
18 dicembre 2013 - Evento Formativo - ore 08.00 14 maggio 2014 — ore 17.00
Il parto dolce: nascere con I'acqua nella stanza familiare Lavoro, Donna, Vita: quale equilibrio
15 gennaio 2014 - ore 17.00 18 giugno 2014 — ore 17.00
La maternita salutare: parto spontaneo e prevenzione Comunicazione Medico-Paziente in oncologia
della depressione
19 febbraio 2014 — ore 17.00 Clinica Mediterranea S.p.A.  Tel. 0817259222 . .
Adolescenti e dipendenze: tequila, video poker, Sala Convegni G. Zannini  mondodonna@clinicamediterranea.it
pasticche? No, grazie! Via Orazio 2 Napoli  www.clinicamediterranea.it

Comitato strategico Mondo Donna
Coordinatrice comitato prof.ssa Alida Labella, psicologa e psicoterapeuta

A.M.M.l. - FIDAPA - AICS - AIDM (Associazione Italiana Donne Medico) - AIDP - Al Anon - Alcolisti Anonimi -Associazione Centro Diurno Progetto Oasi - Ass. Lotta al Disagio

Psicologico e Disagio Mentale - Ass. Pianoterra Onlus - Associazione Arcidonna Napoli Onlus - Associazione Culturale Tempo Libero - Associazione di Volontariato Dafne - Associazione
Eleonora Pimentel (Ist. Psicologico) - Associazione Obiettivo Napoli Onlus - Associazione Salute Donna - Consorzio CORI - Coop Etica - Coop Soc. Dafne - Coop Soc. Orsa Maggiore -
Coop Sociale Xenia - Coop. Soc. Casba - Donne per la sicurezza Onlus - Fondazione Famiglia di Maria - Gam Anon - Giocatori Anonimi - | Ken Onlus - Lilt - Lega Tumori Napoli -
Mammeal Centro - Narcotici Anonimi - Overeates Anonymous - Soc. Coop Soc. Assistance Point - Spazio Donna Onlus - Tempo Famiglia
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https://www.facebook.com/events/653804548012236/

