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INVITO APERTO AL PUBBLICO

La gravidanza è un evento felice nella vita di una donna, eppure spesso è accompagnata da numerose paure e fantasie negative. Paura che succeda qualcosa, paura del dolore fisico e paura di lasciarsi
andare sono solo alcune delle ansie più comuni che accompagnano la donna, ma anche le persone che le stanno vicino, durante la maternità. Nel tentativo di controllare una realtà del tutto inedita molte
future mamme sentono l'esigenza di documentarsi, consultando internet, leggendo libri specialistici o parlando con altre persone innescando a volte una reazione inversa a quella sperata. Nella prossima
sessione di Mondo Donna una serie di esperti ci parleranno e saranno a disposizione di tutti nel tentativo di rispondere alle più comuni paure e fantasie delle future mamme.

12 marzo 2014 – ore 17.00
Gravidanza e parto: paure, fantasie
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