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La maternità salutare: parto spontaneo
e prevenzione della depressione

INVITO

aperto al pubblico

Comitato strategico Mondo Donna
Coordinatrice comitato prof.ssa Alida Labella, psicologa e psicoterapeuta
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Mondo Donna è l’iniziativa promossa dalla Clinica Mediterranea
Spa dedicata ai grandi temi dell’universo femminile: la violenza

sulle donne, il parto spontaneo e la prevenzione della
depressione post partum, le ansie della maternità, il rapporto

con i figli adolescenti, le difficoltà e le opportunità di coniugare
impegno familiare, vita e lavoro.
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