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N°11 CREDITI ECM 

per 

psicologi, medici, psicoterapeuti, biologi, assistenti sanita-

ri, educatori professionali, infermieri, fisioterapisti, logo-

pedisti, ostetriche, tecnici della prevenzione nell’ambiente 

e nei luoghi di lavoro 

 

2° Congresso Internazionale 
 

Il Neo - Funzionalismo 
 

 

 

 

LO STRESS 
 

DAL PUNTO DI VISTA 
CLINICO, LAVORATIVO, SOCIALE 
metodi di misurazione, intervento, prevenzione 

 

Lo stress acquista sempre maggiore rilevanza nelle società odierne, specie in tempi di crisi. 
Diventa, dunque, sempre più importante comprenderne i funzionamenti profondi: in che 
modo si trasforma in uno stress cronico negativo; cosa fare per misurarlo, curarlo, prevenirlo. 
E come questo problema si riverbera sul sociale, anche tenendo conto dello stress lavoro-
correlato. Il Congresso prende in rassegna questi temi in un quadro avanzato , in un’ottica 
nuova, multidimensionale e multidisciplinare. 
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