
La ricerca in psicoterapia sta spostando sempre di più il 
proprio interesse verso lo studio della relazione 
terapeutica e dei principali fattori implicati nel processo di 
cambiamento. 
In questi ultimi anni, l’Istituto di Medicina e Psicologia 
Sistemica di Napoli ha focalizzato l’attenzione sul tema 
dell’intersoggettività, della sintonizzazione emotiva e 
della conoscenza relazionale implicita, con l’intento 
preciso di valorizzare il significato dell’azione in 
psicoterapia.
Per scegliere una metafora adeguata al nostro modo di 
intendere l’esperienza clinica, ci siamo rivolti alla Musica, 
che rappresenta il medium più consono alle nostre 
inclinazioni personali, ma anche una delle attività
principali della mente umana che ha accompagnato 
l’uomo nella sua evoluzione. 
Secondo il nostro punto di vista, l’intelligenza musicale 
rappresenta il fulcro intorno a cui ruotano specifiche 
qualità del terapeuta, come l’empatia, la curiosità, l’ironia 
e la creatività. 
E’ possibile parlare di “musica” della relazione 
terapeutica? 
Abbiamo chiesto a filosofi ed esperti di didattica musicale 
di interrogarsi sul funzionamento della mente e sul ruolo 
della musica nello sviluppo umano, riflettendo sulle più
recenti scoperte che provengono dal campo delle  
neuroscienze, della psicologia evoluzionistica e delle 
scienze cognitive. Psicoterapeuti di diverso orientamento 
teorico si confronteranno, a loro volta, sulle possibili 
ricadute che l’intelligenza musicale può avere nella 
costruzione della relazione terapeutica, fattore preminente 
per il buon esito di qualunque psicoterapia. 
Un dialogo polifonico tra le discipline… musica nuova 
per le nostre menti!

Ore 8.30 Registrazione partecipanti

Ore 9.00 Saluti delle Autorità

Ore 9.15  Preludio

Ore 9.30   Esposizione del tema 
Davide Sparti
L’improvvisazione nella musica e nella
vita quotidiana
Giuseppe Ruggiero 
Intelligenza musicale  e relazione terapeutica

Ore 10.30 Sviluppo del tema 
Cristina Meini, Giorgio Guiot
Mente musicale, sviluppo infantile e  autismo

Ore 11.30 Coffee Break 

Ore 12.00 Variazioni sul tema 
Domenica Bruni
Emozioni, metafore e cervello
Patrizia Moselli
Movimenti e sentimenti sulla scena terapeutica

Ore 13.00 Dibattito

Ore 13.30 Pausa pranzo

Ore 15.00 Interludio
Intersoggettività ed implicito in psicoterapia:  
il modello IMePS

Stefano Iacone e Ciro Ruoppolo dialogano con 
giovani terapeuti dell’IMePS

Ore 16.00 Ripresa del tema

Ore 17.00   Conclusioni          

ProgrammaPrima la musica, poi le parole
Intelligenza musicale e relazione terapeutica

Relatori

Gabriella De Benedetta, Antonio Gentile, Stefano 
Iacone, Maria Grazia Paturzo, Ciro Ruoppolo, 
Giuseppe Ruggiero, Anna Verrengia

Comitato ScientificoComitato Scientifico

Domenica Bruni: Università di Messina

Giorgio Guiot: Associazione CantAbile, 
Torino

Stefano Iacone: IMePS  Istituto di Medicina e 
Psicologia Sistemica 

Cristina Meini: Università Piemonte Orientale

Patrizia Moselli: S.I.A.B. Società Italiana di 
Analisi Bioenergetica, Roma 

Giuseppe Ruggiero: IMePS  Istituto di 
Medicina e Psicologia Sistemica 

Ciro Ruoppolo: IMePS  Istituto di Medicina e 
Psicologia Sistemica 

Davide Sparti: Università degli Studi di Siena

Elvia Cassinelli, Daniela Ferrone, Barbara Festuccia, 
Adriana Lenoci, Giovanna Sannino
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PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONIPER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

“PRIMA LA MUSICA, POI LE PAROLE”

Intelligenza musicale e relazione terapeutica

I Congresso Nazionale IMEPS

Lo scienziato è il musicista della realtà

QUOTE DI ISCRIZIONEQUOTE DI ISCRIZIONE

Il Congresso Il Congresso èè parte integrante del percorso parte integrante del percorso 
formativo ed formativo ed èè quindi obbligatorio e gratuito per quindi obbligatorio e gratuito per 
gli studenti dellgli studenti dell’’ IMePS. IMePS. 
Gli ex allievi, i soci SITF, SIPPR, AIMS, CNCP Gli ex allievi, i soci SITF, SIPPR, AIMS, CNCP 
e Rete AITF possono partecipare versando la e Rete AITF possono partecipare versando la 
quota di iscrizione di quota di iscrizione di €€. 40,00 + IVA . 40,00 + IVA 
La quota di iscrizione per tutti gli altri interessati La quota di iscrizione per tutti gli altri interessati 
èè di di €€. 60,00 + IVA . 60,00 + IVA 
Ai partecipanti sarAi partecipanti saràà rilasciato un attestato di rilasciato un attestato di 
partecipazione.partecipazione.
Per coloro che sono interessati a ricevere i Per coloro che sono interessati a ricevere i 
crediti ECM (per medici e psicologi) la quota crediti ECM (per medici e psicologi) la quota 
di iscrizione di iscrizione èè di di €€. 70,00 + IVA, previa . 70,00 + IVA, previa 
richiesta alla segreteria organizzativa. richiesta alla segreteria organizzativa. 
Chi Chi èè interessato deve contattare la segreteria interessato deve contattare la segreteria 
organizzativa.organizzativa.
LL’’ iscrizione va effettuata entro il 28/02/2013. Alla iscrizione va effettuata entro il 28/02/2013. Alla 
segreteria dovrsegreteria dovràà pervenire, per pervenire, per emailemail o per fax (081 o per fax (081 
248 62 44), sia la scheda compilata che la ricevuta del 248 62 44), sia la scheda compilata che la ricevuta del 
bonifico. bonifico. 
Il bonifico va intestato a: Istituto di Medicina e Il bonifico va intestato a: Istituto di Medicina e 
Psicologia Sistemica srl Psicologia Sistemica srl 
IBAN IT A0312703402000000942414IBAN IT A0312703402000000942414

SCHEDA DI ISCRIZIONE SCHEDA DI ISCRIZIONE 
da inviare a:

IM EPS: Fax 0812486244 - E-mail: imeps@libero.it

Nome....................................................................................

Cognome.....................................................................…….

Indirizzo .............................................................….………

Città.......................................................CAP…………..…

Telefono................................Fax........................................

E-Mail..................................................................…………

Cod. Fiscale o P. IVA......................…............……………

Qualifica..................................................................………

Ente di appartenenza.........................................................

Via A. Via A. DD’’IserniaIsernia, 23, 23

Auditorium Auditorium ““S. LuisaS. Luisa””

NAPOLINAPOLI

Sabato 9 marzo 2013Sabato 9 marzo 2013

Sono stati richiesti i crediti ECM Sono stati richiesti i crediti ECM 
per medici e psicologiper medici e psicologi

Con il patrocinio di :


