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La salute non é solo assenza di malattia,
ma conservazione e recupero del benessere.
La Qualita della Vita

e centrale nella prevenzione

e nelle cure integrate che

accompagnano i trattamenti oncologici

dalla diagnosi alla lunga sopravvivenza.
Corretti stili di vita, quali

alimentazione, attivita motoria

e benessere psico-ambientale

possono prevenire le malattie
cronico-degenerative compreso il cancro.

Alla prevenzione ¢ dedicata

la prima sessione che vede insieme

oncologi, dietologi, fisiatri e psicologi.

La seconda sessione approfondisce i contributi
delle terapie Nutrizionali (in particolare artificiali),
dei trattamenti fisioterapici e quelli psicologici,

in una specie di percorso parallelo

che accompagna il paziente fin dopo la malattia.

Un incontro con il vasto mondo del volontariato
rappresentera le interrelazioni sociali

di queste tematiche della medicina moderna.
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